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Пояснительная записка

Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 
распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных видов 
учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся.

Учебный план является частью образовательной программы общеобразовательной организации. 
Общеобразовательная организация разработала образовательные программы в соответствии с ФГОС 
начального общего, основного общего и среднего общего образования с учетом федеральных 
основных образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего 
образования.

Учебный план муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная 
школа № 2 г. Боровска» на 2023 - 2024 учебный год состоит из 6 частей и включает:

• Учебный план начального общего образования 1-4 классы (ФГОС 2009);

• Учебный план основного общего образования для 5-9 классов (ФГОС 2009);

• Учебный план среднего общего образования для 10-11-х классов (ФГОС 2009)

• Учебный план начального общего образования 1-4 классы (обновленный ФГОС 2021);

• Учебный план основного общего образования для 5-9 классов (обновленный ФГОС 2021);

• Учебный план среднего общего образования для 10-11-х классов (ФГОС 2022)

Учебный план для классов начального общего образования ориентирован на 4-х-летний 
нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования. 
Продолжительность учебного года в 1 классе -  33 учебные недели, во 2-4 классах -34 учебные 
недели. Учебные занятия проводятся по 5- дневной учебной неделе.



Учебный план начального общего образования 1-4 классы (обновленный ФГОС 2021)

Ф едеральный учебный план начального общего образования 
(5-дневная учебная неделя)

Предметные
области

Учебные предметы/ 
классы

Количество часов в неделю
ВсегоI II III IV

Обязательная часть

Русский язык 
и литературное 
чтение

Русский язык 165 170 170 170 675

Литературное чтение 132 136 136 136 540

Иностранный
язык Иностранный язык - 68 68 68 204

Математика 
и информатика Математика 132 136 136 136 540

Обществознание 
и естествознание 
(Окружающий 
мир)

Окружающий мир 66 68 68 68 270

Основы
религиозных
культур
и светской этики

Основы религиозных 
культур и светской 
этики

- - - 34 34

Искусство
Изобразительное
искусство 33 34 34 34 135

Музыка 33 34 34 34 135

Технология Технология 33 34 34 34 135

Физическая
культура Физическая культура 66 68 68 68 270

Итого: 20 22 22 23 87

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений

33 34 34 0 101

Физическая культура 34

Учебные недели 33 34 34 34 135
Всего часов 693 782 782 782 3039

Итого 20 23 22 23

Максимально допустимая недельная 
нагрузка, предусмотренная 
действующими санитарными правилами 
и гигиеническими нормативами

21 23 23 23 90



Освоение общеобразовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема 

учебного предмета, курса общеобразовательной программы, сопровождается промежуточной 

аттестацией обучающихся.

Промежуточная аттестация -  это оценка качества усвоения обучающимися всего объема 

содержания учебного предмета за учебный год и проводится с целью установления фактического 

уровня качества усвоения содержания по предметам учебного плана и контроля выполнения 

учебных программ в соответствии с календарным учебным графиком.

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с действующим в школе «Положением 

о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

учащихся». Текущий контроль и промежуточная аттестация обучающихся I классов проводятся без 

фиксации их достижений в электронных журналах, личных делах. Успешность освоения 

обучающимися I классов части ООП НОО по учебным предметам, курсам характеризуется 

качественной оценкой, формирование которой осуществляется в портфолио достижений.



(обновленный ФГОС 2021)

Годовой учебный план основного общего образования для 5-дневной учебной недели

Учебный план основного общего образования для 5-9 классов

Предметные области Учебные предметы классы
Количество часов в неделю

V VI VII VIII IX Всего

Обязательная часть
Русский язык и 
литература

Русский язык 170 204 136 102 102 714
Литература 102 102 68 68 102 442

Иностранные языки Иностранный язык 102 102 102 102 102 510
М атематика и 
информатика

М атематика 170 170 340
Алгебра 102 102 102 306
Г еометрия 68 68 68 204
Вероятность и статистика 34 34 34 102
Информатика 34 34 34 102

Общ ественно
научные предметы

История 68 68 68 68 68 340

Общ ествознание 34 34 34 34 136

Г еография 34 34 68 68 68 272

Естественнонаучные
предметы

Ф изика 68 68 102 238

Химия 68 68 136
Биология 34 34 34 68 68 238

Основы духовно
нравственной 
культуры народов 
России

Основы духовно
нравственной культуры 
народов России

34 34 68

Искусство Изобразительное искусство 34 34 34 102

М узыка 34 34 34 34 136

Технология Технология 68 68 68 34 34 272

Ф изическая культура 
и основы 
безопасности

Ф изическая культура 68 68 68 68 68 340

Основы безопасности 
жизнедеятельности

34 34 68

Итого 27 29 30 31 32 149
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений

68 34 68 68 34 272

Ф изическая культура 34 34

Учебные недели 34 34 34 34 34 34
Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338
Итого 28 30
М аксимально допустимая недельная нагрузка (при 
5-дневной неделе) в соответствии с санитарными 
правилами и нормами

29 30 32 33 33 157



Учебный план среднего общего образования для 10-11-х классов 

(ФГОС 2022) гуманитарный профиль

Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, 

иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся

На ступени среднего общего образования выбран гуманитарный профиль обучения, согласно 
которому литература и обществознание изучаются на углубленном уровне.

Учебный предмет «Математика» изучается на базовом уровне в объеме 5 часов в неделю. 
Данный предмет включает в себя «Математика. Алгебра и начала анализа» - 2 часа в неделю, 
«Математика. Геометрия» - 2 часа в неделю, «Математика. Вероятность и статистика» - 1 
час в неделю.

По запросам участников образовательного процесса, исходя из интересов обучающихся и с 
целью повышения качества образования введены элективные курсы, дающие дополнительную 
подготовку для сдачи ЕГЭ. По результатам опроса интересов учащихся в 10-11 классе из части, 
формируемой участниками образовательных отношений на элективные учебные курсы выделено: 1 
час - «Теория и практика написания сочинений», 1 час - «Избранные вопросы математики», 1 час -  
«Практикум по решению математических задач».

Годовой учебный план среднего общего образования для 10-11-х классов

(ФГОС 2022) гуманитарный профиль

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов в 
неделю

10 класс 11 класс

Обязательная часть

Русский язык и 
литература

Русский язык Б 68 68

Литература У 170 170

Иностранные языки Иностранный язык Б 102 102

Математика и 
информатика

Алгебра и начала 
математического анализа

Б 68 102

Г еометрия Б 68 34

Вероятность и статистика Б 34 34

Информатика Б 34 34

Естественно- Физика Б 68 68



научные предметы Химия Б 34 34

Биология Б 34 34

Общественно
научные предметы

История Б 68 68

Обществознание У 136 136

Г еография Б 34 34

Физическая 
культура, основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура Б 68 68

Основы безопасности 
жизнедеятельности

Б 34 34

Индивидуальный проект 34

ИТОГО 31 30

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений

3 4

Избранные вопросы математики ЭК 34 34

Практикум по решению математических задач ЭК 34 34

Теория и практика написания сочинений ЭК 34 34

Учебные недели 34 34

Всего часов 34 34

Максимально допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами

34 34

Общая допустимая нагрузка за период обучения 
в 10-11-х классах в соответствии с 
действующими санитарными правилами и 
нормами в часах, итого

2312


