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Пояснительная записка

Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 
распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, 
иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся.

Учебный план является частью образовательной программы общеобразовательной организации. 
Общеобразовательная организация разработала образовательные программы в соответствии с ФГОС 
начального общего, основного общего и среднего общего образования с учетом примерных 
основных образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего 
образования.

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана образовательной 
организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной 
нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21. Образовательная недельная нагрузка равномерно 
распределяется в течение учебной недели. Федеральный компонент представлен в. полном объеме.

У чебный план муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная 
школа № 2 г. Боровска» на 2023 - 2024 учебный год состоит из 5 частей и включает:

• Учебный план начального общего образования 1-4 классы (ФГОС);

• Учебный план основного общего образования для 5-9 классов (ФГОС);

• Учебный план среднего общего образования для 10-11-х классов (ФГОС)

• Учебный план начального общего образования 1-4 классы (обновленный ФГОС 2021);

• Учебный план основного общего образования для 5-9 классов (обновленный ФГОС 2021);

• Учебный план среднего общего образования для 10-11-х классов (ФГОС 2022)

Учебный план для классов начального общего образования ориентирован на 4-х-летний 
нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования. 
Продолжительность учебного года в 1 классе -  33 учебные недели, во 2-4 классах -34 учебные 
недели. Учебные занятия проводятся по 5- дневной учебной неделе.

Предметы для обязательного изучения представлены в полном объеме. В рамках изучения 
учебного предмета «Физическая культура» в 2-4 классах вводится учебный модуль «Шахматы». В 4 
классе вводится модуль «Основы православной культуры».

Формы промежуточной аттестации: во 2-4-х классах проводятся административные контрольные 
работы по математике и административный диктант по русскому языку. По остальным предметам 
результат по итогам года выставляется как среднее арифметическое четвертных отметок.



Годовой учебный план для 1-4 общеобразовательных классов

на 2023-2024 учебный год

ФГОС ноо Классы

Обязательная часть всего

Предметные области
Учебные
предметы 1кл 2кл Зкл 4кл

Русский язык и литературное чтение Русский язык 165 136 170 170 641

Литературное
чтение 132 136 136 102 506

Родной язык и литературное чтение на 
родном языке

Родной язык 
(русский) 17 17 17 51

Литературное 
чтение на 
родном языке 
(русском)

17 17 17

51

Иностранный язык
Иностранный
язык - 68 68 68 204

Математика и информатика Математика 132 136 136 136 540

Обществознание и естествознание 
(Окружающий мир)

Окружающий 
мир (Человек. 
Природа. 
Общество)

66 68 68 68

270

Основы религиозных культур и светской 
этики

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики

- - - 34
34

Искусство Музыка 33 34 34 34 135

Изобразительн 
ое искусство 33 34 34 34 135

Технология Технология 33 34 34 34 135

Физическая культура Физическая
культура 99 102 102 102 405

ИТОГО 693 782 816 816 3107



Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, 

иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений распределена 

следующим образом: в 5 классе - ОДНКНР (1 час), ОБЖ (1 час); в 6 классе ОБЖ (1 час), в 7 классе 

биология (1 час), ОБЖ (1 час); в 8 классе - по запросам родителей русский язык (1 час); в 9 классе 

элективные курсы по русскому языку и математике по 1 часу.

Формы промежуточной аттестации в 5-8 классах являются: контрольные работы по 

математике и контрольные диктанты по русскому языку. По остальным предметам результат по 

итогам года выставляется как среднее арифметическое четвертных отметок.

Пояснительная записка к учебному плану для 5-9 классов (ФГОС).

Годовой учебный план для 5-9 общеобразовательных классов 

на 2023-2024 учебный год

Предметные области Учебные Xх 
предметы

Количество часов в неделю

//  Классы

V VI VII VIII IX Всего

Обязательная часть
Русский язык и 
литература

Русский
язык

175 175 136 136 102 724

Литература 105 105 68 68 102 448

Родной язык и родная 
литература

Родной язык 
(русский)

17,5 17,5 17 17 69

Родная
(русская)
литература

17,5 17,5 17 17 69

Иностранные языки Иностранны 
й язык

105 105 102 102 102 516

Математика и 
информатика

Математика 175 175 350
Алгебра 102 102 102 306

Г еометрия 68 68 68 204
Информатик
а

34 34 34 102

Общественно-научные
предметы

История
России
Всеобщая
история

70 70 68 68 85 361

Обществозна
ние

35 34 34 34 137



Г еография 35 35 68 68 68 274

Естественнонаучные
предметы

Физика 68 68 102 238

Химия 68 68 136

Биология 35 35 68 68 68 274

Искусство Музыка 35 35 34 104

Изобразител
ьное
искусство

35 35 34 104

Технология Технология 70 70 68 34 242

Физическая культура и 
Основы безопасности 
жизнедеятельности

ОБЖ 35 35 34 34 34 172

Физическая
культура

70 105 68 102 68 413

ОДНКНР ОДНКНР 35 35

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 68 68

Русский язык «Способы творческой 
переработки текста»

34 34

Математика «Избранные вопросы 
математики» 34 34

максимально допустимая нагрузка 1015 1050 1054 1088 1105 5350



Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, 

иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся

На ступени среднего общего образования выбран универсальный профиль обучения, согласно 
которому в учебный план введены обязательные предметы. С учетом возрастающей роли русского 
языка в многонациональном федеративном государстве и обязательности экзамена по этому 
предмету при поступлении в любой вуз выделено 2 часа в неделю на изучение «Русского языка» на 
базовом уровне и 1 час на родную литературу (русскую).

С появлением обязательного итогового сочинения, как допуска к ГИА 3 часа выделено на изучение 
«Литературы.

Учебный предмет «Математика» изучается на базовом уровне в объеме 5 часов в неделю. 
Данный предмет включает в себя «Математика. Алгебра и начала анализа» - 3 часа в неделю и 
«Математика. Геометрия» - 2 часа в неделю.

По запросам участников образовательного процесса, исходя из интересов обучающихся и с целью 
повышения качества образования введены элективные курсы, дающие дополнительную подготовку 
для сдачи ЕГЭ. По результатам опроса интересов учащихся в 10-11 классе из компонента 
образовательного учреждения на элективные учебные курсы выделено: по 2 часа выделено на 
Русский язык «Теория и практика написания сочинений», по 2 часа «Избранные вопросы 
математики», по 1 часу «Избранные вопросы биологии», по 1 часу «Актуальные вопросы 
обществознания».

Пояснительная записка к учебному плану 2022-2024 учебный год для 10-11 классов.



Учебный план ФГОС СОО на 2022-2024 учебные годы 

Универсальный профиль

Предм етная область Учебны й предм ет Уровень Количество часов  
в год

Общ ее
кол-во
часов

10 кл. 11 кл

Русский язык и 
литература

Русский язы к Б 70 68 138

Л итература Б 105 102 207

Родной язык и родная 
литература

Родная литература  
(русская)

Б 35 34 69

Математика и 
информатика

М атем атика. Алгебра и 
начала м атем атического  
анализа

Б 70 68 138

М атем атика. Геом етрия Б 70 68 138

Информатика Б 35 34 69

Иностранные языки И ностранны й язы к Б 105 102 207

Естественные науки Физика Б 70 68 138

А строном ия Б 34 34

Химия Б 35 34 69

Биология Б 35 34 69

Общественные науки История Б 70 68 138

Обществознание Б 70 68 138

География Б 70 70

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Ф изическая культура Б 105 102 207

О сновы  безопасности  
ж изнедеятельности

Б 35 34 69

Индивидуальный проект Б 35 34 69

1015 952 1967

Предм еты  и курсы по вы бору

Избранные вопросы 
математики

ЭК 70 68 138



Актуальные вопросы 
обществознания

ЭК 35 34 69

Теория и практика 
написания сочинений

ЭК 70 68 138

Избранные вопросы 
биологии

эк 35 34 69

итого 210 204 414

итого 2381 часов


